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IMeB

Istituto di Medicina Biointegrata

Si puo resistere all'invasione degli eserciti
Non si resiste all'invasione delle idee

Victor Hugo

Seguendo le linee tracciate dalla Medicina Biointegrata il Congresso vuole
essere un punto d’incontro di quanti, alla luce di nuovi studi, ricerche ed
esperienze, al di la di ogni steccato e divisione preconcetta, lavorano per

trasformare le medicine in un’unica e vera MEDICINA.



programma lavori congressuall

VENERDI 27 MARZO0 2009 — APERTURA CONGRESSO ' G<
ore 14.00-15.00  Registrazione Congresso 2 7

ore 15.00 Cocktail di Benvenuto presso 'area Espositori MARZO

ore 16.00 Presentazione Congresso .

VENERDI 27 MARZ0 2009 — | SESSIONE

ore 16.30 Apertura lavori
MODERATORE MARGHERITA ENRICO

ore 16.30 La teoria della endocrino senescenza. Gli ormoni elisir di
lunga vita

THIERRY HERTOGHE

ore 17.10 I ruolo di estrogeno e progesterone nella prevenzione delle
malattie dell'invecchiamento
GIANLUCA PAZZAGLIA

ore 17.30 Pregnenolone: 'ormone della memoria. Diagnosi e
trattamento del deficit di pregnenolone
ASCANIO POLIMENI

ore 17.50 Dieta Zona e acidi grassi omega 3: azione antinflammatoria e
antiaging
RICCARDO PINA

ore 18.10 Programmare la salute: la sfida della nutrigenomica nel 3°
millennio
FRANCESCO MAROTTA

ore 18.30 Genetica, epigenetica e stress
FRANCESCO BORGHINI

ore 18.50-19.30 Discussione e chiusura lavori.




SABATO 28 MARZ0 2009 — I1 SESSIONE

ore 9.00 Apertura lavori
MODERATORE FRANCO MASTRODONATO

ore 9.00 La Nuova naturopatia come ponte tra Medicina chimico-
tecnologica e Medicina Naturale.
TONELLA DORO

ore9.15 Diagnostica costituzionale bioelettronica in Medicina
Integrata. Applicazioni cliniche in Medicina Generale
ANTONINO SOFIA

ore 9.30 Tiroiditi e ipotiroidismo post-tiroiditico: I'approccio
biointegrato ad una patologia sempre piu frequente
MARIA TERESA BRAMBILLA

ore 9.50 Eta biologica e biologia dell’eta. I vitageni
GIOVANNI SCAPAGNINI

ore 10.10 Endocrinosenescenza e fitoterapia: il ruolo degli estratti
vegetali nella prevenzione delle patologie dell'invecchiamento
GIOVANNI OCCHIONERO

ore 10.30 11 ruolo degli estratti vegetali nella prevenzione e nel
trattamento dei disturbi cardiovascolari
GIANNI BELCARO

ore 10.50-11.30  Discussione e pausa lavori. Coffee break.

SABATO 28 MARZ0 2009 — I1l SESSIONE

ore 11.30 Ripresa lavori
MODERATORE GIANLUCA PAZZAGLIA

ore 11.30 Sistema immunitario e stress ossidativo
PIERRE MANTELLO

ore 12.10 Ossidazione cellulare: evidenze cliniche nei pazienti trattati
con ARL
MARIA GIUSEPPA GARGANO

ore 12.30 La Micro-Immunoterapia
ALBERTO BAROLI

ore 12.50 Orizzonti della Medicina Preventiva
GIUSEPPE DI FEDE

ore 13.10-13.30 Discussione e pausa lavori.

ore 13.30-15.00  Visita area Espositori




SABATO 28 MARZ0 2009 — IV SESSIONE

i
28

ore 15.00 Ripresa lavori
MODERATORE GIOVANNI OCCHIONERO MARZ0
ore 15.00 Terapia del colon irritabile in medicina integrata. ——

Revisione critica della casistica
RAFFAELE PASTORE

ore 15.20 La clinica e la disbiosi intestinale
RICCARDO MAZZONI

ore 15.40 Flora intestinale ed integrazione probiotica. Miti, leggende e
stato dell'arte della ricerca
GIACOMO PAGLIARO

ore 16.00 Parassitosi e candidosi in correlazione alle biotipologie
costituzionali
BARTOLO ALLEGRINI

ore 16.20 PNEI e Sindrome Metabolica — Metabolismo Stressato
ALFIO TROVATO

ore 16.40-17.30  Discussione e pausa lavori. Coffee break.

SABATO 28 MARZO0 2009 — V SESSIONE

ore 17.30 Ripresa lavori
MODERATORE CARLO DI STANISLAO

ore 17.30 CTS: Sindrome da tossicosi chimica
FRANCO MASTRODONATO

ore 17.50 Omeopatia - Omotossicologia e neo-omotossicologia
integrata
FRANCESCO SAVERIO BUCCIERI

ore 18.10 Un approccio alternativo per la cura della vitiligo
PETER SCHREIBER

ore 18.30 Fondamenti della Medicina Biointegrata: considerazioni
storiche e antropologiche
OLIVIO GALEAZZI

ore 18.50-19.30 Discussione e chiusura lavori.

ore 19.30 TAVOLA ROTONDA “DALLE MEDICINE ALLA MEDICINA”
Medicine a confronto verso una reale e concreta integrazione
Quale possibile sviluppo?

ore 21.00 SERATA DI GALA




DOMENICA 29 MARZO 2009 — VI SESSIONE

ore 9.00

Apertura lavori
MODERATORE MARCELLO CALASSO

ore 9.00

La floriterapia come la psicoterapia:
avvio alla consapevolezza delle risorse personali.
ROBERTA MORO

ore 9.20

Psicophyt Remedy: dai fiori al profumo della guarigione
ROSANNA PRETE

ore 9.40

Applicazione della Kinesiologia Applicata nella diagnosi e nel
trattamento delle lesioni craniosacrali
JOE PAUL SHAFER D.O.

ore 10.00

Uso ed abuso del bite: verifica osteopatica e kinesiologica con
valutazione posturale armonica/disarmonica in relazione

alla lunghezza dell'arto inferiore con il meato acustico
omolaterale

PIERO RANAUDO

ore 10.20

Postura e posturologia. Basi neurofisiologiche
MARIA ANTONIETTA FUSCO

ore 10.40-11.30

Discussione e pausa lavori. Coffee break.

DOMENICA 29 MARZ0 2009 — VII SESSIONE

ore 11.30 Ripresa lavori
MODERATORE GIACOMO PAGLIARO

ore 11.30 Sintomi cronici da “Colpo di frusta”. Descrizione di una
casistica trattata con agopuntura, fitoterapia, omeopatia
CARLO DI STANISLAO

ore 11.50 Le catene di Schimmel nella Medicina Biointegrata
FAUSTO BOSCHI

ore 12.10 La Medicina e “le altre medicine”. Alla ricerca di un
linguaggio comune
MARCELLO CALASSO

ore 12.30 Questionario ECM

ore 12.50 Discussione e chiusura lavori congressuali.




RELATORI E MODERATORI

ALLEGRINI BARTOLO
Medico chirurgo, specialista in Omeopatia, Omotossicologia e Medicina
Olistica.

BAROLI ALBERTO
Medico chirurgo, specialista in Medicina Nucleare, dirigente medico presso la
Struttura Complessa di Medicina Nucleare dell’Azienda Ospedaliera di Busto
Arsizio (VA).

BELCARO GIANNI
Cattedra di angiologia presso il Dipartimento di Scienze Biomediche
dell’Universita degli Studi “G. D’Annunzio’, Chieti.

BORGHINI FRANCESCO
Psichiatra, docente di Psicobiofisica Medica (PBFM) presso la Scuola di
Formazione Psicosomatica, Ospedale Cristo Re, Roma.

BOSCHI FAUSTO
Medico chirurgo, specialista in Odontostomatologia, Odontoiatria Biointegrata,
Kinesiologia Applicata, Kinesiologia Medica.

BRAMBILLA M. TERESA
Medico chirurgo, specialista in Endocrinologia, Diabetologia e Nutrizione,
esperta in Omeopatia e Omotossicologia.

BUCCIERI FRANCESCO
Medico chirurgo, docente del Corso di Perfezionamento in Medicina
Biontegrata, Universita degli Studi “G. D’Annunzio”, Chieti.

CALASSO MARCELLO
Medico chirurgo, gia Primario Fisiatra, Urbino.

DI FEDE GIUSEPPE
Direttore sanitario IMBIO, Milano.

DI STANISLAO CARLO
Medico Chirurgo, docente del Corso di Perfezionamento in Medicina
Biontegrata, Universita degli Studi “G. D’Annunzio’, Chieti. Responsabile del
Servizio Agopuntura ASL 04, UAquila

DORO TONELLA
Naturopata, fondatrice dell’associazione Naturaliter.

ENRICO MARGHERITA
Giornalista, scrittrice e autrice televisiva, collabora con Il Giornale.

FUSCO M. ANTONIETTA
Direttore responsabile Centro Studi e Ricerche KS International Group srl.

GALEAZZI OLIVIO
Medico Antropologo della Medicina.

GARGANO M. GIUSEPPA
Medico chirurgo, specialista in Tecniche Semeiologiche Speciali Chirurgiche,
Malattie della nutrizione e Dietetica Clinica.




HERTOGHE THIERRY
President of the World Society of Anti-Aging Medicine (WOSAAM), President
of international Hormon Society (HIS), President of the European Academy of
Quality of life and longevity Medicine (EAQUALL).

MANTELLO PIERRE
Direttore dell'Osato Research Institute con sede in Giappone.

MAROTTA FRANCESCO
HepatoGastroenterology Unit, S. Giuseppe Hosp., Milano, Italy.
WHO-cnt for Biotech. & Nat. Medicine, University of Milano, Italy.

MASTRODONATO FRANCO
Medico chirurgo, responsabile IMeB - Istituto di Medicina Biointegrata,
docente/responsabile Corso di perfezionamento in Medicina Biointegrata e
docente presso il Master di Scienze Osteopatiche e Posturologiche, Universita
degli Studi “G. D’Annunzio’, Chieti.

MAZZONI RICCARDO
Medico chirurgo, specialista in Medicina dello Sport.

MORO ROBERTA
Psicologa e Psicoterapeuta, Dirigente 1° Livello ASL 3 Catania.

OCCHIONERO GIOVANNI
Esperto nelle materie di Chimica Farmaceutica, Fitoterapia, Omeopatia e
Medicine Complementari.

PAGLIARO GIACOMO
Biologo-nutrizionista, dottore di ricerca in Scienze Ambientali, docente del
Corso di Perfezionamento in Medicina Biontegrata dell’Universita degli Studi
“G. D’Annunzio”, Chieti.

PASTORE RAFFAELE
Medico chirurgo, specialista in Omeopatia, Omotossicologia, Fitoterapia e Fiori
di Bach.

PAZZAGLIA GIANLUCA
Delegato italiano WOSAAM (World Society of Anti-Aging Medicine).
Specialista in diagnostica per immagini, membro della SIRM (societa italiana
di Radiologia Medica), membro della SIUM (Societa Italiana di Ultrasuoni in
Medicina e Biologia). Si occupa dal 1989 di prevenzione dei tumori.

PINA RICCARDO
Esperto in nutrizione e metabolismo, direttore scientifico Also Enervit.

POLIMENI ASCANIO
Specialista in Broncopneumologia e Malattie del’Apparato Respiratorio.
Diplomato in America in psiconeuroendocrinologia membro del comitato
scientifico dell'THS (INTERNATIONAL HORMONE SOCIETY) e della
WOSAAM (WORLD SOCIETY OF ANTIAGING MEDICINE).

PRETE ROSANNA
Medico Chirurgo, specialista in Endocrinologia e Malattie Metaboliche,
perfezionata in Omotossicologia e Omeopatia classica.

RANAUDO PIERO
Coordinatore del Master in Scienze Osteopatiche e Posturologiche;
Docente in Osteopatia dei Disturbi cervico-cranio-mandibolari presso il
corso di Specializzazione in Ortognatodonzia del Dipartimento di Scienze



Odontostomatologiche, Universita “G. D’Annunzio’, Chieti.

SCAPAGNINI GIOVANNI
Associato di Biochimica Clinica — Universita del Molise

SCHREIBER PETER
Medico chirurgo, specialista in Dermatologia e Venereologia.

SHAFER JOE PAUL
Docente abilitato ICAK, gia presidente dell’associazione europea di
Kinesiologia Applicata ICAK-Europe.

SOFIA ANTONINO
Medico Chirurgo, specialista in Gastroenterologia, Omotossicologia e Medicina
Integrata.

TROVATO ALFIO
Medico Chirurgo, specialista in endocrinologia, dirigente ASL 3 Catania-
Librino

modalita di iIscrizione

SCHEDA DI ISCRIZIONE
La scheda allegata al presente programma o scaricabile dal sito
www.cosmodehoratiis.it, debitamente compilata puo essere inviata
+  tramite fax al n 0874/870973
« tramite posta elettronica a congresso@medicinabiointegrata.it
« tramite posta ordinaria al seguente indirizzo:
IMeB Istituto di Medicina Biointegrata
Centro Studi e Ricerche Cosmo de Horatiis
Via Colle Isidoro 15
86091 Bagnoli del Trigno (IS)

QUOTA DI ISCRIZIONE
La quota pari a € 100,00 comprende:
»  partecipazione ai lavori
» kit congressuale
+ attestato di partecipazione
« crediti ECM per gli aventi diritto
«  coffee break.

Il versamento dovra essere effettuato entro il 16/03/2009 a mezzo assegno
bancario “non trasferibile” o bonifico bancario, cosi come descritto nella scheda

di iscrizione; la relativa ricevuta dovra essere allegata alla scheda medesima.

Verra rilasciata regolare ricevuta fiscale.



convention centre palazzo carpegna
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convention centre palazzo carpegna

VIA AURELIA 481 - ROMA

COME ARRIVARE

In auto

GRA (Grande Raccordo Anulare) uscita 1/
Via Aurelia-Citta Del Vaticano direzione
Centro; percorrerla per circa 3 km fino
all'altezza del Mercato Coperto Irnerio
situato sulla destra subito prima dell’arrivo
a destinazione.

In treno

o Metropolitana  Linea A  (direzione
Battistini): scendere alla fermata Cornelia
(10 fermate) direzione Piazza Irnerio;
proseguire a piedi per circa 500 m per Via
Aurelia 481.

» Autobus: dalla stazione Termini linea 64
(piazza stazione S. Pietro) per 15 fermate
e scendere alla “Cavalleggeri/S. Pietro”;
proseguire con la linea 916 (Via Andersen)
e scendere dopo circa 9 fermate a piazza S.
Giovanni Battista de La Salle; all'altezza del
McDonald proseguire per via Aurelia 481
circa 300 m.

In aereo

o da Fiumicino: treno Speciale “Leonardo
Express” con partenza tutti i giorni dalla
stazione dell'aeroporto ogni 30 minuti e
arrivo alla Stazione Termini senza fermate
intermedie.

« da Ciampino: presso le aree degli arrivi
dell’aeroporto si trovano gli autobus
della COTRAL diretti alla fermata della
Metropolitana di Roma “Anagnina”
(Linea A); da li scendere alla fermata
Cornelia (25 fermate) direzione Piazza
Irnerio; proseguire a piedi per circa 500 m
direzione Via Aurelia 481.

In Taxi

Sono disponibili presso le aree degli arrivi
dell’Aeroporto.

11 costo approssimativo di una corsa per il
centro di Roma ¢ di 45 Euro.

Si raccomanda di prendere esclusivamente i
taxi di colore bianco che espongano regolare
licenza.

INFORMAZIONI UTILI

Farmacia Irnerio

P.zza Irnerio 40 - angolo P. Fiore
(circa 500 m da Palazzo Carpegna)

Culto

SS. Messa domenica 29 marzo 2009.

A partire dalle ore 7,30 una funzione ogni
ora presso la Parrocchia S. Leone Magno in
via Boccea, 58

A circa 500 mt da Palazzo Carpegna &
possibile mangiare presso Gustosando, Via
Alessandro Caravillani 30



dove alloggiare

GRAND HOTEL PALAZZO CARPEGNA 4****
Via Aurelia 481 - tel. 06 660011

Camera doppia uso singola € 110,00
Camera doppia € 120,00

TORRE ROSSA PARK HOTEL 3***
Via di Torre Rossa 94 Tel. 06 6600711
E possibile raggiungere la sede del Congresso a piedi attraversando il Parco che
congiunge i due hotel
Camera doppia uso singola € 80,00
Camera doppia € 90,00

Modalita di prenotazione

E possibile prenotare inviando una e-mail all'indirizzo info@aurelia-expo.com o
un fax al numero 06/6620259 con I'indicazione nell'oggetto dell’albergo prescelto
e citando la convenzione per il “Congresso Medicina Biointegrata — Marzo 2009”.
Fornire i propri dati personali e numero di carta di credito a garanzia.

Check-in a partire dalle ore 14:00
Check-out entro le ore 12:00

Si consigliano, altresi, le seguenti strutture recettive poste nelle vicinanze

CASA LA SALLE - ISTITUTO “JESUS MAGISTER”
Via Aurelia 472 (di fronte sede congressuale) tel. 06 666981

Camera singola € 55,00
Camera doppia € 86,00
Pasti € 15,00

BED & BREAKFAST CASA FELICE
Via B. da Sassoferrato 22 - Cell. 335 8412369

Camera matrimoniale
(anche ad uso singolo) € 75,00

BED & BREAKFAST DOMUS CORNELIA
P.zza Irnerio 57 - Cell. 335 5377482

Camera matrimoniale € 80,00
Camera singola € 45,00
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selezione tour per accompagnatori

ROMA

Per prenotazioni telefonare direttamente a APPIAN LINE citando l'albergo dove
si alloggia, tel. 06/48786601

ETERNA

Piazza della Repubblica - Piazza di Spagna - Fontana di Trevi - Pantheon - Piazza

Navona

1

ROMA

Partenza ore 8:30

I tour parte da Piazza dell’Esquilino e prosegue per Piazza della Repubblica
con la Fontana delle Naiadi, Via Veneto, Piazza di Spagna con la fontana della
Barcaccia del Bernini e la scalinata di Trinitd dei Monti, Fontana di Trevi, il
Pantheon con le tombe di Raffaello e alcuni Re d’Italia, Piazza Navona con la
Fontana dei Fiumi del Bernini.

I tour terminera alle ore 12:00 circa a Piazza San Pietro dove ognuno potra
visitare per proprio conto la Basilica.

Parte del tour viene effettuata a piedi per permettere di godere di alcuni
monumenti non raggiungibili in bus.

Prezzo: € 30,00 a persona

IMPERIALE

Piazza Venezia - Piazza del Campidoglio - Fori Romani - Colosseo - San Pietro in Vincoli

@

Partenza ore 14:30

1l tour parte da Piazza dell’Esquilino e prosegue per Piazza Venezia, al cui centro
si erge il complesso del Vittoriano dedicato al Re Vittorio Emanuele II nel 1911,
Piazza del Campidoglio con la sistemazione di Michelangelo e la splendida
scalinata della Cordonata, i Fori, centro della vita politica, militare e sociale degli
antichi Romani, con il Tempio di Cesare, la Basilica di Massenzio, gli archi di
Tito e di Costantino e la Via Sacra, il Colosseo, San Pietro in Vincoli con il Mosé
di Michelangelo.

11 tour terminera alle ore 18:00 circa con ritorno agli alberghi o nelle immediate
vicinanze.

Parte del tour viene effettuata a piedi per permettere di godere di alcuni
monumenti non raggiungibili in bus.

Prezzo: € 51,00 a persona

IL VATICANO

Musei Vaticani - Cappella Sistina - Basilica di San Pietro

©

Partenza alle ore 7:30 tranne la domenica e festivita religiose.

Il tour parte da Piazza dell’Esquilino e prosegue per Porta Pinciana, le Mura
Aureliane, Villa Borghese per arrivare ai Musei Vaticani con visita alla galleria dei
Candelabri, la galleria degli Arazzi, la galleria delle Mappe, le stanze di Raffaello,
la Cappella Sistina, la scala del Bernini.



TOUR:

Il tour si concludera con la visita alla Basilica di San Pietro dove si potra ammirare
la Pieta del Michelangelo.

Non sara effettuato il servizio di riaccompagno agli hotels, ma solo fermate in Via
Veneto, Piazza Barberini, Piazza della Repubblica, Piazza Venezia bus terminal
Appian Line.

Prezzo: € 57,00 a persona

ROMA DI NOTTE CON CENA E MUSICA

Partenza ore 20:00

Il tour parte da Piazza dellEsquilino e prosegue per Via Veneto, le Mura
Aureliane, Palazzo Margherita (sede dell’Ambasciata USA), piazza Barberini
con la fontana del Tritone, Via Quattro Fontane, Piazza del Quirinale con il
Palazzo Presidenziale, Fontana di Trevi, Piazza Venezia, il Campidoglio, Via dei
Fori Imperiali, il Colosseo, ’Arco di Costantino, il Circo Massimo, il Teatro di
Marcello, la Sinagoga, I'Isola Tiberina, il Gianicolo, Castel S. Angelo, Via della
Conciliazione, Citta del Vaticano, la Basilica di San Pietro.

Al termine si gustera la cena con vino locale in un ristorante selezionato.
L’accompagnamento musicale al suono delle pit belle canzoni italiane completera
I'atmosfera dell’indimenticabile serata.

Al termine ritorno agli alberghi e nelle immediate vicinanze.

Prezzo: € 75,00 a persona
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CONGRESSO INTERNAZIONALE
di MEDICINA BIOINTEGRATA

“Dalle Medicine alla Medicina”
medicine a confronto verso una reale e concreta integrazione

PALAZZO CARPEGNA
Via Aurelia 481 — Roma
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27-28-29 MARZO 2009

DATI NECESSARI PER TACCREDITAMENTO ECM

Cognome Nome

Nato a il

Residente a prov.
Via N. Cap.
Tel. e fax cell.

Cod. Fiscale

E-mail

O Medico O Altro

O  desidero partecipare alla cena di gala di sabato 28 marzo 2009 al costo di € 50,00

La quota di iscrizione, pari a € 100,00 ¢ stata versata a
CENTRO STUDI E RICERCHE COSMO DE HORATIIS tramite

O  Assegno bancario non trasferibile
O  Bonifico bancario intestato a presso Banca di Credito Cooperativo del Molise —
Filiale di Bagnoli del Trigno (IS) - IBAN IT09W 08191 78080 000000200964

Q  Allego la ricevuta del bonifico bancario
AUTORIZZAZIONE AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI (D.Lgs. 196/03)

Prendo atto che i dati personali che mi vengono richiesti saranno utilizzati esclusivamente dal
Centro Studi e Ricerche Cosmo de Horatiis e non trasmessi a terzi

data firma



spedire a: IMeB
Istituto di Medicina Biointegrata
Centro Studi e Ricerche Cosmo de Horatiis
Via Colle Isidoro, 15
86091 Bagnoli del Trigno (Is)



HOMO MUNDUS MINOR
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IMeB

Istituto di Medicina Biointegrata

IMeB

Istituto di Medicina Biointegrata

Centro Studi e Ricerche Cosmo de Horatiis
Via Colle Isidoro, 15

86091 Bagnoli del Trigno (Is)
www.cosmodehoratiis.it
congresso@medicinabiointegrata.it

Segreteria scientifica

Dr.ssa Marcella Vergalito

tel. 0874 870014 - 320 8194992
fax 0874 870966
marcella@medicinabiointegrata.it
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